
Newsletter aus der Anfangszeit der Corona Pandemie:

April 2020

"Liebe Mitglieder der Rosa Hilfe,

nachdem wir alle nun schon fast einen Monat unter diesen besonderen Bedingungen leben, möchten 
wir euch ein kleines Update geben, damit ihr wisst, wie wir unter Corona weiter arbeiten, 
improvisieren und planen.

Die Rosa Hilfe ist ja mit ihrem Angebot recht breit aufgestellt und so sind wir in der glücklichen 
Lage, einen großen Teil unserer Arbeit weiterhin durchführen zu können. Pausieren müssen alle 
Gruppentreffen und Veranstaltungen und bisher ist ungewiss, wann wir diese Aktivitäten wieder 
aufnehmen können. Deshalb möchten wir gern auf diesem Weg den Kontakt zu euch halten und für 
ein bisschen Unterhaltung sorgen.

Wichtige Info schon mal vorab: Unsere Mitgliederversammlung haben wir vorsorglich gleich in 
den Herbst verlegt. Bitte merkt euch schon mal den 11.Oktober 2020 vor!

Die Beratung läuft im Moment telefonisch, wir bearbeiten zudem Anfragen per E-Mail und können 
auch Video-Beratung durchführen. 

Seit ein paar Monaten betreuen wir vier homosexuelle Geflüchtete aus verschiedenen Ländern in 
ihren Asylverfahren. Dies läuft in der Regel per Email. 

Mit der Bunten Jugend sind wir regelmäßig im Austausch, um zu hören, wie dort der Kontakt 
gehalten wird und wie wir unterstützen können. Die Jugendlichen sind über WhatsApp miteinander 
in Kontakt und in der nächsten Woche werden wir mit den Jugendleiter*innen eine gemeinsame 
Videokonferenz durchführen.

Nicht pausieren kann die politische / Netzwerk und Lobbyarbeit. Gemeinsam mit unseren 
Partner*innen im Netzwerk LSBTTIQ sowie lokalen Akteur*innen beteiligen wir uns an 
Unterschriftenaktionen, offenen Briefen und Forderungskatalogen.

Darüber hinaus planen wir verschiedene kulturelle Aktivitäten für die zweite Jahreshälfte, lasst 
euch überraschen! 

Direkt in den Startlöchern steht unser neues Sport- und Freizeitangebot: Outsport. Dies ist ein 
offenes Angebot für alle LSBTTIQ* in Freiburg und Umgebung, gemeinsam etwas in der Natur zu 
unternehmen. Das kann eine Wanderung sein, eine gemeinsame Radtour, eine Geocaching-Tour 
oder auch ein Treffen im Park mit Frisbee, Slackline, Tischtennis und Picknick. Sobald es die 
Bestimmungen erlauben, legen wir los. Wir informieren euch wie immer auf unserer Homepage und 
freuen uns schon sehr!

Wie ihr sicherlich schon mitbekommen habt, wird der CSD in der bisherigen Form zum geplanten 
Termin am 13.Juni nicht stattfinden können. Im Moment laufen die Planungen für einen 
Alternativtermin. Stattfinden wird aber ein gemeinsames weltweites LSBTTIQ Event am 27.6.

https://www.rosahilfefreiburg.de/2020/die-coronakrise-und-der-csd/

https://www.rosahilfefreiburg.de/2020/global-pride-2020/

https://www.rosahilfefreiburg.de/2020/die-coronakrise-und-der-csd/
https://www.rosahilfefreiburg.de/2020/global-pride-2020/


Dazu möchten wir gerne mit euch Ideen sammeln!

Apropos Homepage: Unser Webmaster Thomas ist auch während der Kontaktsperre aktiv und 
postet regelmäßig Neuigkeiten zu verschiedenen Themen. Demnächst werden wir euch die Aktiven 
der Rosa Hilfe in kleinen Portraits vorstellen. Reinschauen lohnt sich!

Wir hoffen, ihr seid alle wohlauf und möchten nochmals daran erinnern, dass ihr euch gerne melden 
könnt, wenn ihr Unterstützung benötigt.

In der Hoffnung auf ein baldiges Wiedersehen senden wir euch sonnige Grüße

Anke & der Vorstand (Sören, Johannes, Mathias)"



Newsletter August 2020

Betreff: Veranstaltungen im Herbst 2020

Liebe Mitglieder der Rosa Hilfe,
nachdem sich der Sommer langsam dem Ende entgegen neigt, möchten wir euch über die 
geplanten Veranstaltungen der nächsten Wochen informieren.
Es gibt gute und schlechte Nachrichten, wir beginnen mit den schlechten:
Bad News
Mitgliederfest am 11.9.: Wir haben uns die Köpfe zerbrochen, wie wir ein schönes, 
regelkonformes und sicheres Fest für uns und euch gestalten können und sind leider zu 
keinem befriedigenden Ergebnis gekommen. Personenanzahl begrenzen? Zugewiesene 
Plätze? Abgepacktes Essen? Markierte Wege zum Buffet? Hört sich alles irgendwie nicht 
entspannt an. Deshalb wird es leider erstmal kein Fest in dieser Form geben. Aber sehen 
wollen wir euch trotzdem. Lest einfach weiter.
Lesung mit Lutz van Dijk: Die für den 24.10. geplante Lesung mit dem in Südafrika 
lebenden schwulen Autor musste leider vom Autor selbst abgesagt werden, da es keine 
internationalen Flüge geben wird und er sich darüber hinaus 14 Tage in Quarantäne 
begeben müsste. Wir hoffen auf eine Verschiebung ins nächste Jahr.
SchwulLesDance: Da Tanzveranstaltungen noch gar nicht wieder erlaubt sind, wurden 
alle Termine für 2020 abgesagt.
Good News
Freitagscafé und schwuler Fetisch-Stammtisch: Einige von euch haben es ja schon 
mitbekommen: Das Freitagscafé am 1. des Monats hat wieder geöffnet. Zusätzlich gibt es 
jetzt immer am gleichen Tag den schwulen Fetisch-Stammtisch, der sich in den Räumen 
der Rosa Hilfe trifft. Vielen Dank an dieser Stelle an die beiden tollen, engagierten Teams!
CSD: Auch das Orga-Team des CSD hat die Köpfe rauchen lassen mit folgendem 
Ergebnis: Am Samstag 19.9. findet von 14-18h eine Kundgebung auf dem Platz der Alten 
Synagoge statt. Mit Abstand und Mundschutz. Dafür werden noch Ordner*innen gesucht. 
Bitte meldet euch bei Interesse unter: ordner_innen@freiburg-pride.de. 
Wir werden einen Infostand anmelden und uns vorher in der Rosa Hilfe treffen. Wer Lust 
hat, kann gerne ab 13h vorbeikommen! 
Auch ein Abendprogramm ist geplant: Queer*garten, Freitag und Samstag jeweils ab 19h 
auf dem Hans-Bunte-Areal, Vorbuchung notwendig 
https://freiburg-pride.ticket.io/6t6e227m/
Mitgliederversammlung: Hier gab es noch mal eine Terminverschiebung, aber nun ist es 
fix: Die diesjährige MV wird am 4.10. von 15-18h stattfinden. Damit wir die gebotenen 
Abstände einhalten können, haben wir dafür den Melanchthonsaal in Freiburg Haslach 
angemietet. Die offizielle Einladung erhaltet ihr bis spätestens Mitte September. 

Wir freuen uns, euch auf der einen oder anderen oder allen Veranstaltungen zu sehen und 
grüßen herzlich aus der Rosa Hilfe
Euer Vorstand und Geschäftsstelle
Sören, Johannes, Mathias und Anke

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ffreiburg-pride.ticket.io%2F6t6e227m%2F&h=AT2LsLZJQuTIQ2zZBmh48bI5CsFvc0Bxtnv2pM69qqfDOBAv1BEtawjSV9OcONks0RAiaL3a-8G_bYUpYB3izCfMtEHeac5jnfFbCxcK1QRRDeXjMzmWpfghOrF2l_AHwTdvQ7plsa26IJ1JsZzzhO2Tg0-6DHrXOqic5XXitNcssTFnsIWyJrCLdK2gCOGMeFaO3Mm2QNFU2UWZsJFZhnR2vOHJCHd_WnAyv-Y8MlJSWcl3Iww_FroPyjILd1gj-yvnTcl91i0YrS8fBAbfVbXCKMUbCaiUfELjzexDkbx4XcXQgZlFO76hGYeqzfWVSWxG6g5Mj-KPTgbzJ12sgwWOI_67OLFogsYmPxR3QOE6sIIJIj7OUHMW6h6jteqHv-xAW1QgfSWBvVq-Clmljx6tTxBgsyIihuDFMJmSdI8ak7OgOxkMbP3SM68qLnC_t8j6jjpKqaXQe09Gfq3M3PP2afQiqbhCU5iU8XpaJzurnDaY53DnHGAxv0wm-RPsHq5Zd_9Jn19YjaSfICpS36olEKz4aOa40aV0MESLCd_Qb2vfYf5SjMddWKuNWrmTypwZoGPTodZDLiXK6DPe3mcafKPKd0zNmrYssR8uJ8VBJAqM9nSbyW2MHO_3dTtKgnJ_IIMekv5ThcfBaR5S7w
mailto:ordner_innen@freiburg-pride.de


Liebe Mitglieder der Rosa Hilfe,
auf der diesjährigen Mitgliederversammlung wurde der Wunsch nach einem monatlichen 
Newsletter geäußert. Dem kommen wir sehr gerne nach! 
Bedauerlicherweise haben wir für den Monat November keine guten Nachrichten: 
Aufgrund der neuen Corona-Verordnung müssen wir alle ab dem 2.11. stattfindenden 
Gruppentreffen und Veranstaltungen im November absagen. Dies betrifft die Treffen der 
Bunten Jugend, des Rosa Denksalons, der Late Bloomers, den Fetisch-Stammtisch und 
das Freitagscafé. Und leider auch unsere geplante Lesung mit Linus Giese am 21.11. Wir 
hoffen, dass wir diese im nächsten Jahr nachholen können.
Voraussichtlich wird am 20.November zum Transgender Day of Remembrance (TDoR) 
eine Mahnwache geben. Informationen dazu findet ihr auf unserer Website sobald die 
Planung steht.
Wir werden euch darüber informieren, sobald wir wieder starten können. 
Die Beratung bleibt weiterhin geöffnet. Bitte zögert nicht, uns anzusprechen! Wir bitten um 
Terminvereinbarung per E-Mail: kontakt@rosahilfefreiburg.de 
Noch eine Info für euch: In den nächsten Tagen werden wir die Mitgliedbeiträge für 2020 
einziehen.
Nun hoffen wir, dass wir alle gut durch diese Zeit kommen. Es war sehr schön, einige von 
euch bei der Mitgliederversammlung zu sehen und wir sind froh, dass wir wenigstens das 
noch machen konnten…
Alles Gute und viele Grüße vom Vorstand und der Geschäftsstelle
Sören, Johannes, Mathias und Anke

mailto:kontakt@rosahilfefreiburg.de


Liebe Mitglieder der Rosa Hilfe,
nun haben wir Dezember und noch immer ist kein Ende des Lockdowns in Sicht (was uns 
nicht wirklich überrascht…) Die bestehenden Beschränkungen wurden bis 20.12. 
verlängert. 
Was bedeutet das für unsere Angebote?
Nach vielen Überlegungen und Gesprächen sind wir zu folgenden Ergebnissen 
gekommen: Die Landesverordnung Baden-Württemberg lässt trotz Beschränkungen und 
Verboten gewisse Spielräume für die Arbeit von Vereinen. Hier finden wir uns 
insbesondere im Bereich Jugendarbeit, soziale Fürsorge und Bildung wieder. Deshalb 
haben wir Folgendes entschieden (Gültigkeit bis 20.Dezember):
Beratung: Die Beratung bleibt weiterhin geöffnet. Bitte zögert nicht, uns anzusprechen! 
Wir bitten um Terminvereinbarung per E-Mail: kontakt@rosahilfefreiburg.de  .   
Jugendarbeit: Die Jugendleiter*innen haben gemeinsam entschieden, die Gruppentreffen 
online stattfinden zu lassen. 
Gruppentreffen: Dies betrifft den Rosa Denksalon und die beiden neuen Gruppen der 
Late Bloomers und der queeren Geflüchteten. Hier können die Treffen nach Absprache mit 
den Verantwortlichen in kleinen Gruppen und mit einem strengen Hygienekonzept 
stattfinden. Bei Interesse wendet euch bitte an die Geschäftsstelle.
Kultur und Vergnügen: Da gibt es leider keinen Spielraum. Weiterhin pausieren müssen 
SchwulLesDance, der Fetisch-Stammtisch und das Freitagscafé.
Über Änderungen informieren wir euch dann nach Weihnachten im nächsten Newsletter.
Zum Schluss noch ein anderer Hinweis: Am 1.Dezember findet wie jedes Jahr der Welt-
Aids-Tag statt. Im Anhang findet ihr ein kurzes Statement, das wir auf unserer Homepage 
und Social Media posten werden. 
Jetzt wünschen wir euch einen angenehmen Dezember, eine entspannte Weihnachtszeit 
und auch schon einen guten Start ins neue Jahr, dass hoffentlich wieder etwas mehr Ruhe 
und Planungssicherheit bringen wird.
Viele Grüße vom Vorstand und der Geschäftsstelle
Sören, Johannes, Mathias und Anke

mailto:kontakt@rosahilfefreiburg.de


Liebe Late Bloomers, 

vor einiger Zeit haben wir euch darüber informiert, dass das geplante nächste Gruppentreffen leider 
nicht stattfinden kann. Nach gründlichem Studium der Corona-Verordnung sind wir zu dem 
Ergebnis gekommen, dass es möglich ist, Treffen von Selbsthilfegruppen (mit Hygienekonzept) 
stattfinden zu lassen. Nun wollten wir euch fragen, ob ihr in den nächsten Wochen daran teilnehmen 
würdet, wenn es denn eines gäbe. Da sich die meisten Gruppen gerade nicht treffen, sind wir 
terminlich etwas flexibler und könnten euch anbieten: 

Freitag, 27.11. ab 19h 
Freitag 4.12. ab 19h 

Über folgende mögliche Konsequenzen solltet ihr euch jedoch bewusst sein: 

-Wir sind verpflichtet, eine Liste zur Kontaktnachverfolgung zu führen und diese ggf. dem 
Gesundheitsamt auszuhändigen. Im worst case kann das zu einem Anruf bei euch zu Hause führen. 
-Im Falle einer Infektion von teilnehmenden Personen seid ihr Kontaktperson ersten Grades und 
müsst euch in Quarantäne begeben. 

Wir möchten euch gerne das Angebot machen, die Treffen trotz aller Widrigkeiten anzubieten, 
solange es die Verordnung erlaubt, aber die Entscheidung zur Teilnahme liegt natürlich bei euch. Es 
gibt zwei neue Interessierte, die hiermit auch eingeladen sind! 

Bitte lasst uns nach Möglichkeit bis Freitag (übermorgen) wissen, ob ihr kommen würdet und 
welcher Termin für euch besser passt. 

Danke und liebe Grüße 
Anke 

Liebe Late Bloomers, 

vielen Dank fürs Doodeln. 
Wir freuen uns sehr über das große Interesse am Gruppenangebot! 
Diesmal haben sich die Anmeldungen so entwickelt, dass wir eine "Männergruppe" und eine 
"Frauengruppe" haben. 
In der "Männergruppe" gibt es noch einen Platz, falls jemand kurzentschlossen ist (19:30-21:30 
Uhr). 

Da es mit beiden Gruppen in der Rosa Hilfe ziemlich voll werden wird, wollte ich noch mal an das 
TESTEN erinnern. Am besten in einem der Testzentren maximal 24h vorher. Solltet ihr jetzt schon 
wissen, dass ihr das nicht schafft: Bitte kurz bei mir Bescheid geben und 15 min früher kommen. 
Dann könnt ihr einen Selbsttest für 5,-€ Selbstkostenpreis erwerben und euch vor Ort testen. Bitte 
sagt so bald wie möglich Bescheid, damit ich noch genug Tests besorgen kann. 
Wer schon komplett geimpft ist, ist vom Testen befreit (einmal vor Ort vorzeigen, dann notiere ich 
mir das). 

Danke für euer Verständnis. 

Euch allen eine gute Woche und liebe Grüße 
Anke 



Liebe Late Bloomers, 

unser nächstes Treffen ist für den 16.4.2021 geplant. 

Auch aufgrund des BZ-Artikels gab es wieder ein paar neue Interessierte und so werden wir das 
Konzept vom letzten Mal fortführen (müssen) und das Treffen wieder in zwei Gruppen anbieten. 
Bitte tragt euch im Doodle für EINEN der beiden Zeiträume ein. In jeder Spalte dürfen maximal 6 
Personen stehen (zur Not auch 7...) 
https://doodle.com/poll/sbxw3t5x64xkktzc?utm_source=poll&utm_medium=link 
Sollten beide Zeiträume voll sein, gibt es eine Warteliste. 
Falls ihr kurzfristig nicht kommen könnt, gebt bitte Bescheid 

Um das Treffen für uns alle so sicher wie möglich zu gestalten, möchte ich euch bitten, die 
Möglichkeit eines Selbst- oder Schnelltests zu nutzen. Am besten direkt vorher oder eben so kurz 
davor wie möglich. Inzwischen stehen ja eine Reihe von Testmöglichkeiten zur Verfügung. 
Darüber hinaus werden wir selbstverständlich die üblichen Massnahmen wie Abstand, Lüften und 
Masken beachten. 

Liebe Grüße aus der Rosa Hilfe und bis bald! 
Anke 

Guten Morgen liebe Late Bloomers, 

unser nächstes Treffen ist für den 19.3.2021 geplant. 

In der Zwischenzeit gab es schon wieder ein paar neue Interessierte und unter den anhaltenden 
Corona-Bedingungen geraten wir mit unseren Räumlichkeiten nun wirklich an unsere Grenzen. Ich 
habe überlegt, wie wir trotzdem allen Interessierten eine Teilnahme ermöglichen können und wir 
probieren als Zwischenlösung Folgendes aus: Es wird diesmal zwei Gruppen geben. 
Ganz im Trend der Zeit könnt ihr über den Doodle-Link einen SLOT buchen. Tragt euch bitte für 
EINEN der beiden Zeiträume ein. In jeder Spalte dürfen maximal 6 Personen stehen (zur Not auch 
7...) 

https://doodle.com/poll/anunn69295nuvswz?utm_source=poll&utm_medium=link 

Im April können wir uns dann vielleicht mit Schnelltests wieder gemeinsam treffen... 

Danke für euer Verständnis und liebe Grüße 
Anke

Liebe Late Bloomers, 

https://doodle.com/poll/anunn69295nuvswz?utm_source=poll&utm_medium=link
https://doodle.com/poll/sbxw3t5x64xkktzc?utm_source=poll&utm_medium=link


hiermit möchten wir euch recht herzlich zum nächsten Treffen am 21.5.21 einladen. 

Wir werden das Konzept des letzten Monats auch diesmal anwenden und zwei Gruppen anbieten. 
Da die Rückmeldungen, ob diese lieber getrennt oder gemischt sein sollen, nicht ganz eindeutig 
waren, überlassen wir die Sortierung euch und geben bekannt, dass Robert die zweite Gruppe 
moderieren wird (ab 19:30) und ich die erste (ab 17:30) 
Bitte tragt euch ins Doodle für EINEN der beiden Zeiträume ein, maximal 6, allerhöchstens 7 
Personen pro Zeitraum: 
https://doodle.com/poll/7qzrsnv7varp6pes?utm_source=poll&utm_medium=link 

Auch sonst gelten die gleichen Hygieneregeln wie im April: 
Bitte nutzt die Möglichkeit eines Selbst- oder Schnelltests. Am besten direkt vorher oder eben so 
kurz davor wie möglich (max 24h vorher), ansonsten mit Voranmeldung auch gerne bei uns einen 
Selbsttest für 5,-€ Selbstkostenpreis erwerben und euch vor Ort testen (bitte15 min früher kommen). 
Wer schon komplett geimpft ist (2.Impfung + 14 Tage), ist vom Testen befreit (einmal vor Ort 
vorzeigen, dann notiere ich mir das). 
Darüber hinaus werden wir selbstverständlich die üblichen Massnahmen wie Abstand, Lüften und 
Masken beachten. 

Falls ihr kurzfristig nicht kommen könnt, gebt bitte Bescheid. 

Wir freuen uns schon auf euch und wünschen euch bis dahin eine gute Zeit! 

Herzliche Grüße 
Anke (& Robert) 

https://doodle.com/poll/7qzrsnv7varp6pes?utm_source=poll&utm_medium=link

