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Vorbemerkung

Im folgenden wird auf inhaltliche Bes
der Rosa Hilfe ebenso verzichtet wie
Festlegung von Begriffen wie Emanzipat
kratie usw. Diese Arbeit wird geleistet von dep Gesamtgruppe
im Rahmen ihres Handelns nach innen und aufen. Thre Fop-
mulierung miiRte,

. g dieses Handelns aus-
gehend, erfolgen. Im Rahmen dieses Tex

timmung Politischer

mCm die Mswmpnwwosm
ion, w:mxwmwcso~ Demo-

Ziele

. tes ist gies nicht zy
leisten. Im Vordergrund stehen rmnawc:mome:nmmwnm Uberle-
gungen. A

IT.

Thesen zur Arbeit mit noswﬂnlocﬁloncvvmn

mmsmwcsmmvmmdwssmuam Werte:

Ausgangspunkt ist die Bestimmung der Rosa Hilfe als
politisch orientierte mnﬁschnmmHUmﬁSmemQHCUUm\ deren

>Cmﬁdmo zmwﬂ@mvmba,BWﬁ Emanzipation umschrieben werden
kann. Zu kléren sind: lvowwdwmow

= mnﬁscpmbmmwvmwswummnwcvvm
- Emazipation

Alle drei Begriffskomplexe h&ngen eng miteinander

zusammen und bedingen sich im hier diskutierten
Zusammenhang gegenseitig.

poltisch: §\¢ se + Bew Q\T‘U\,ﬂ oA S

Handlungsorientiertes und zielgerichtetes Verhalten

in die umgebende Gesellschaft zur Realisation der
Gruppeninteressen.

/
mosssumnmmuvmwswwmmnwcﬁvmn %AV&?%U&&Fer ¢
UmmHwynpomlmmdnﬁmQWSMmeo. weil innerhalb der Gruppe
Zu wenig diskutiert. Sie muf sich allerdings bewegen
im Spannungsfeld von formulierten mwnumpvmmﬁwmswmmw:
der Mitglieder und formulierten Gruppenzielen. Damit
Stellt sich die Forderung nach Transparenz von und
Partizipation an Entscheidungsprozessen sowie nach
einem dies gewahrleistenden Vertrauensklima. wpm
Sozialisation insbesondere die von schwulen stnm«u
bildet gen Umgang mit dieser Spannung und den damit
vVerbundenen Angsten nicht als soziale Fertigkeit
aus. Daraus bestimmt sich ein Lernbedarf unter dem
Aspekt der Selbsthilfe. Implizit angesprochen sind
damit Fragen Schwuler Identit&t innerhalb und auRer-
halb der Gruppe, nach Hilfsmdglichkeiten der Gruppe
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fir Mitglieder und umgekehrt. Brisanz entsteht durch
den Zusatz "poltisch", er stellt die dialektische
Verkniipfung von individuellem und gesellschaftlichen

Handeln im Gruppenkontext her.

Emanzipation: : Y ;
Betont sei hier, die FAhigkeit Grenzen zu ziehen,

individuell in der Gruppe (s. Einzeldedlirfnis) als
Gruppe (s. Gruppenziele) und die Fahigkeit diese
Grenzen flexibel zu gestalten, ohne die eigene Iden-
titadt standig als bedroht zu erleben (Stichwort:

Rollenhaftigkeit).

Die skizzierten Inhalte entwickeln eine Dynamik, die
geladen ist mit Auseinandersetzung nach innen (Gruppe,
Mitglied) und aufen (Gesellschaft), daraus leitet sich
die Legitimation fiur Coming-out—-Arbeit ab, speziell das

Angebot von Coming-out—-Gruppen.

Coming-out:

Der ProzeR der Selbstakzeptanz als schwuler Mann mit
seinen Folgen resultierend aus der Bestimmung und Kennt-
lichmachung des eigenen Standortes als Schwuler in der
Gesellschaft wird als der grofe ProzefR des Coming-out
bezeichnet. Unter dieser Bestimmung handelt es sich um
einen lebenslangen Prozef, dessen erste heiffe Phase im
weiteren kurz mit Coming-out bezeichnet wird. Diese Phase
beinhaltet die ersten Schritte nach auBen (Ich sag es
meiner Familie, meinen Freunden) und die Suche nach
anderen Schwulen, die einem als Orientierungspunkte

dienen kdénnen.

D?e Coming-out-Arbeit unter beiden oben beschriebenen Aspekten
findet derzeit in der Rosa Hilfe Freiburg auf verschiedenen
Ebenen nach innen und auffen statt:

- Mitgliedschaft und Mitarbeit bei der Rosa Hilfe
Schwules Cafe und Veranstaltungen

- Telefon- und Einzelberatung

— Angebot von Coming-out-Gruppen

SEﬁtézggnmfrklerter Schwerpunkt bildet nach auBen das Angebot

s - Abegdg“t‘GrUppeg. Sie‘umfgssen_einen zyklus von etwa

So EL S o b2 uﬂd_beglnnen jeweils @1t $tart der Vorlesung?n

JUfden. 3 W. Wintersemester, damit wird den lokalen Bedin-
in Freiburg Rechnung getragen.
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