Arbeitsinhalte/Projekte/Moglichkeiten:

In der Arbeit des Vereins sind zwei Schwerpunkte gelegt. Zum einen hat die Rosa
Hilfe ein umfangreiches Beratungsangebot. Grundprinzip hierbei ist die “Hilfe zur
Selbsthilfe”. Der andere groRe Bereich ist die Planung und Durchfuhrung sozialer,
politischer und kultureller Veranstaltungen.

Daneben bietet die Rosa Hilfe anderen Gruppen ihre Unterstiitzung
(Raumlichkeiten, Offentlichkeitsarbeit) an. U.a. treffen sich zur Zeit in den Radumen
der Rosa Hilfe folgende Gruppen: die Schwulen Vater und Ehemanner, sowie die
Rosa Panther.

Beratungsangebote:

- Telefonberatung (0761/ 25161): Jeden Donnerstag stehen Mitglieder der Rosa
Hilfe zwischen 19.00 und 21.00 Uhr fiir Fragen und Gesprach zur Verfugung.
Themen am Telefon sind z.B. schwule Subkultur, Coming-Out, HIV/AIDS,
Partnerschaft, Gewalt gegen Schwule. Das Beratungstelefon versteht sich insbe-
sondere auch als Gesprachsangebot zu nach wie vor gesellschatftlich tabuisierten
Themen: z.B. Paderastie, Kindesmi3brauch, Vergewaltigung.

- Coming-Out-Gruppen: Zweimal im Jahr, jeweils kurz nach Semesterbeginn (ca.
April u. Oktober) leiten zwei Mitglieder die wochentlich stattfindenden Sitzungen.
Fir Manner in einer Umbruchsphase soll die Gruppe Hilfestellung und
Maglichkeiten des positiven Erlebens von Schwulsein bieten. Dauer ist ca. 10
Wochen. Die Gruppen enthalten Selbsterfahrungselemente und Gesprache uber
Probleme.

- Beratung/Arbeit im Bereich Aids und Aids-Pravention:

Gemeinsame Aktionen mit verschieden Institutionen, wie z.B. der Aids-Hilfe
Freiburg, dem Gesundheitsamt, der Selbsthilfegruppe HIV-POSITIV e.V. und dem
Arbeitskreis Sexualpadagogik.

- Beratung in Schulen und Padagogischen Ausbildungsstatten: wird von der Rosa
Hilfe selber seit Griindung der selbstandigen Gruppe FLUSS (s.o.) nur noch in sel-
tenen Fallen und auf besonderen Wunsch geleistet.

Samtliche Gruppenmitglieder, die sich als Leiter einer Gruppe oder als
Telefonberater betatigen, sind Mitglied in einer sog. Beratungsgruppe. In dieser
Gruppe werden Beratungsgrundsatze aufgestellt, aktualisiert und auftretende
Probleme oder Konflikte diskutiert.

Soziale, politische und kulturelle Aktivitaten:

Viele Aktivitaten, die urspriinglich in der Rosa Hilfe entstanden sind, haben sich
mittlerweile verselbstandigt und werden von eigenen Gruppen und Vereinen wei-
tergefihrt:

Dazu zahlt z.B. die Schwule Filmwoche Freiburg e.V. und die Volley Vous Freiburg
- Schwul-Lesbische-Volleyballgruppe. Beide werden immer noch von der Rosa
Hilfe unterstutzt.

Nach wie vor Bestandteil der Rosa Hilfe ist:

- Schwules Café: Jeden 1. und 3. Freitag im Monat (Strandcafé, Adlerstr.12) und
jeden 2. und 4. Freitag im Monat (josfritzcafe, Spechtpassage) findet ab 21.00 Uhr
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unser Café fur Schwule und Lesben statt. In Form von ,,Cafégesprachen” werden
Diskussionen und Themen aus der Gruppe in die schwule Offentlichkeit getragen.
- Sport- und Freizeitgruppen: Zur Zeit existiert eine schwulllesbische Spielegruppe
und eine Wandergruppe.

- SchwulLesDance: Sechsmal im Jahr findet in der Gaststatte Waldsee eine
Tanzparty statt.

- Aktivitaten zur Verhinderung von Gewalt gegen Schwule:

Abbau von Vorurteilen bei der Freiburger Polizei durch Dialog und gemeinsame
Aktionen mit deren Dienststellen. Dabei bendtigen wir vor allem auch die
Riickmeldung aus der schwulen Szene.

- Mitarbeit im Freiburger Arbeitskreis Sexualpadagogik:

In diesem AK haben sich Gruppen und Verbande zusammengeschlossen, die vor-
nehmlich zum Thema Sexualitat Beratung und Hilfe anbieten.

- Aktivitaten auf Landesebene:

Mitarbeit im Baden-Wirttembergischen Zusammenschlul3 SAS (Schwule Aktion
Slidwest) und deren Arbeitskreisen.

- SiF-Schwul in Freiburg:

Das Informationsblatt der Rosa Hilfe erscheint jeden Monat.

In unregelmaBigen Abstanden werden von der Rosa Hilfe Lesungen und Konzerte
organisiert. Zu gegebenen Anlassen werden 6ffentliche Aktionen sowie politische
Informationsveranstaltungen durchgefiihrt, um auf aktuelle Diskriminierungen hin-
Zuweisen.

Koordination:
Zur Planung und Koordinierung der Aktivitaten treffen sich die aktiven Mitglieder
der Rosa Hilfe jeden Freitag um 20.00 Uhr in den Raumen der Eschholzstr.19.

Finanzierung:

Neben einem regelmafligen Mietzuschul® der Stadt Freiburg, erhielt die Rosa Hilfe
in der Vergangenheit veranstaltungsgebundene Zuwendungen vom Sozial- und
Jugendamt sowie vom Kulturamt. Der groBere Teil der Arbeit muR Gber Mitglieds-
beitrage und Spenden finanziert werden.

Wer die Arbeit der Rosa Hilfe finanziell unterstiitzen méchte, dem bietet sich neben
einer einfachen Spende die Méglichkeit der Mitgliedschatft (s. auch einliegende
Beitritts-/Spendenerklarung).
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HERAUSGEBERIN DES FALTBLATTES: Rosa Hilfe Freiburg e.V.
Eschholzstr. 19
79106 Freiburg/Brsg.
Tel/Fax: 0761/ 2 51 61
Email: AxelHope@t-online.de
Internet: http://www.geocities.com/WestHollywood/6087/rosahilfe. html
Spendenkonto der Rosa Hilfe Freiburg e.V.: Postgiroamt Karlsruhe,
Kontonr.: 9 444 751, BLZ: 660 100 75
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Mitglied im Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband (DPWYV)

Wer sind wir?

Seit 1983 existiert in Freiburg das Rosa Telefon als Beratungsangebot von
Schwulen fir Schwule. Die Rosa Hilfe entstand 1985 als Zusammenschlu® meh-
rerer Schwulengruppen mit unterschiedlichen Zielsetzungen. Sie ist ein gem-
einnutziger, eingetragener Verein, der seit 1990 dem Deutschen Paritatischen
Wohlfahrtsverband angehort. Unser Angebot wendet sich in erster Linie an ver-
steckt und offen schwul lebende Manner.

Ziele:

Da Schwule von einem groBen Teil der Gesellschaft noch immer nicht als gleichbe-
rechtigte Biirger akzeptiert werden, richten sich unsere Bemihungen darauf, einen
umfassenden VerdnderungsprozeR mitzugestalten. Wir arbeiten mit
Gruppierungen und Kraften zusammen, die unsere Forderungen nach Entfaltung
individueller schwuler Identitat und Gleichberechtigung in der Gesellschaft unter-
stitzen. Wir wollen die Akzeptanz schwuler Manner starken. Dazu bieten wir
Beratungsangebote und Mitarbeit im Verein an.




